GRUPPO DI PREGHIERA
“Madre della Chiesa”

MAGGIO MESE DEDICATO ALLA MADONNA
SANTISSIMA

O Maria, la luce della tua fede diradi le tenebre del mio
spirito; la tua profonda umilta si sostituisca al mio
orgoglio; la tua sublime contemplazione ponga freno
alle mie distrazioni; la tua visione ininterrotta di Dio
riempia la mia mente della sua presenza; l'incendio di
carita del tuo cuore dilati e inflammi il mio, cosi tiepido
e freddo; le tue virtu prendano il posto dei miei peccati;
i tuoi meriti siano il mio ornamento presso il Signore.
Infine, carissima e diletta Madre, fa’ che io non abbia
altra anima che la tua per lodare e glorificare il Signore;
che io non abbia altro cuore che il tuo per amare Dio
con puro e ardente amore, come te. Amen

(San Luigi Maria Grignion de Montfort)

INIZIARE OGNI GIORNO LE NOVENE CON:
- Confiteor
- Il Credo
- Consacrazione Cuore immacolato di Maria
- Invocazione Spirito Santo

Ci ritroviamo il 21 maggio 2024 alle ore 21.00 presso la Chiesa
di San Giovanni Evangelista a Colonnella per '’Adorazione ¢ il S. Rosario.

www.madredellachiesa.com



CONFITEOR

CONFESSO A DIO ONNIPOTENTE E A VOI, FRATELLI, CHE HO MOLTO PECCATO IN
PENSIERI, PAROLE, OPERE E OMISSIONI, (BATTENDOSI IL PETTO) PER MIA COLPA,
MIA COLPA, MIA GRANDISSIMA COLPA. E SUPPLICO LA BEATA SEMPRE VERGINE
MARIA, GLI ANGELI, | SANTI E VOI FRATELLI, DI PREGARE PER ME SIGNORE DIO
NOSTRO.

IL CREDO

IO CREDO IN DIO, PADRE ONNIPOTENTE, CREATORE DEL CIELO E DELLA TERRA,
E IN GESU CRISTO, SUO UNICO FIGLIO, NOSTRO SIGNORE, IL QUALE FU
CONCEPITO DI SPIRITO SANTO, NACQUE DA MARIA VERGINE, PATI’ SOTTO PONZIO
PILATO, FU CROCIFISSO, MORI' E FU SEPOLTO, DISCESE AGLI INFERI, IL TERZO
GIORNO RISUSCITO’ DA MORTE, SALI’ AL CIELO, SIEDE ALLA DESTRA DI DIO PADRE
ONNIPOTENTE, DI LA’ VERRA’ A GIUDICARE | VIVI E | MORTI.

CREDO NELLO SPIRITO SANTO, LA SANTA CHIESA CATTOLICA, LA COMUNIONE DEI
SANTI, LA REMISSIONE DEI PECCATI, LA RESURREZIONE DELLA CARNE, LA VITA
ETERNA. AMEN

CONSACRAZIONE CUORE IMMACOLATO DI MARIA

O CUORE IMMACOLATO DI MARIA, ARDENTE DI BONTA’ MOSTRA IL TUO AMORE
VERSO DI NOI. LA FIAMMA DEL TUO CUORE, O MARIA, SCENDA SU TUTTI GLI
UOMINI. NOI TI AMIAMO TANTO. IMPRIMI NEI NOSTRI CUORI IL VERO AMORE COSI’
DA AVERE UN CONTINUO DESIDERIO DI TE. O MARIA, UMILE E MITE DI CUORE,
RICORDATI DI NOI QUANDO SIAMO NEL PECCATO. TU SAI CHE TUTTI GLI UOMINI
PECCANO. DONACI, PER MEZZO DEL TUO CUORE IMMACOLATO, LA SALUTE
SPIRITUALE. FA* CHE SEMPRE POSSIAMO GUARDARE ALLA BONTA’ DEL TUO
CUORE MATERNO E CHE CI CONVERTIAMO PER MEZZO DELLA FIAMMA DEL TUO
CUORE. AMEN.

INVOCAZIONE SPIRITO SANTO

VIENI, SANTO SPIRITO, MANDA A NOI DAL CIELO UN RAGGIO DELLA TUA LUCE.
VIENI, PADRE DEI POVERI, VIENI, DATORE DEI DONI, VIENI, LUCE DEIl CUORI.
CONSOLATORE PERFETTO, OSPITE DOLCE DELL’ANIMA, DOLCISSIMO SOLLIEVO.
NELLA FATICA, RIPOSO, NELLA CALURA, RIPARO, NEL PIANTO, CONFORTO. O
LUCE BEATISSIMA, INVADI NELL'INTIMO IL CUORE DEI TUOI FEDELI. SENZA LA TUA
FORZA NULLA E’ NELL'UOMO, NULLA SENZA COLPA. LAVA CIO’ CHE E’ SORDIDO,
BAGNA CIO’ CHE E’ ARIDO, SANA CIO’ CHE SANGUINA. PIEGA CIO’ CHE E’ RIGIDO,
SCALDA CIO’ CHE E’ GELIDO, DRIZZA CIO’ CHE E’ SVIATO. DONA Al TUOI FEDELI
CHE SOLO IN TE CONFIDANO | TUOI SANTI DONI. DONA VIRTU' E PREMIO, DONA
MORTE SANTA, DONA GIOIA ETERNA. AMEN.

MANDA IL TUO SPIRITO E SARA’ UNA NUOVA CREAZIONE.

E RINNOVERAI LA FACCIA DELLA TERRA.

PREGHIAMO: O DIO, CHE HAI ISTRUITO | TUOI FEDELI, ILLUMINANDO | LORI CUORI
CON LA LUCE DELLO SPIRITO SANTO, CONCEDI A NOI DI AVERE NELLO STESSO
SPIRITO IL GUSTO DEL BENE E DI GODERE SEMPRE DEL SUO CONFORTO. PER
CRISTO NOSTRO SIGNORE. AMEN.



PREGHIERA A SAN GIUSEPPE
LAVORATORE

1 maggio

INTENZIONE: preghiamo affinché aiuti tutti i bisognosi a trovare un lavoro per
poter sostenere i propri cari.

San Giuseppe, modello e patrono dei lavoratori, ci rivolgiamo a te
con fiducia.

Aiutaci a trovare nel lavoro non solo il nostro sostentamento
quotidiano, ma anche una fonte di merito per la vita eterna.

Tu, che vivendo accanto a Gesu, Figlio di Dio, e a Maria, sua Madre,
avesti la fortuna di condividere le loro sublimi intenzioni, concedi a
noi di stimare il lavoro, e di amarlo come voi I'avete amato.

Fa' che operiamo con spirito di penitenza, con diligenza e pace,
consapevoli di fare la volonta di Dio, mentre egli ci chiama a
continuare e perfezionare l'opera della sua creazione.

Cosi la nostra vita sara come una giornata di fatica e di semina, in
attesa del riposo e del raccolto nell'eternita.

Amen.

Padre, Ave, Gloria.



TRIDUO A SAN GIUSEPPE LAVORATORE
Dal 1 al 3 maggio

INTENZIONE: preghiamo per tutte le nostre intenzioni.

Da recitarsi tutto intero per tre giorni di seguito ogni volta che si desidera esprimere la propria devozione al santo o domandare
qualche grazia speciale.

O Dio vieni a salvarmi. Signore vieni presto in mio aiuto

Gloria al Padre

Credo

O San Giuseppe, mio protettore, a te ricorro, affinché mi ottenga dal
Sacro Cuore di Gesu questa grazia (...).

Per i miei peccati, non merito di essere esaudito. Supplisci alle mie
mancanze e, potente quale sei, fa' che, ottenuta per tua pia
intercessione la sospirata grazia, io possa venire ai tuoi piedi, per
renderti i doverosi omaggi della mia gratitudine.

Gloria al Padre

Non dimenticare, o caro San Giuseppe, che nessuna persona al
mondo, per grande peccatrice che fosse, € ricorsa a te rimanendo
delusa nella fiducia e nella speranza in te riposte. A mille splendono
le grazie e brillano i favori che tu intercedi per i poveri afflitti.

Non permettere, o gran santo, che io abbia ad essere il solo a restare
privo della grazia che ti domando. Mostrati potente e generoso anche
verso di me, e la mia lingua, la mia anima, il mio cuore, ringraziandoti
canteranno: "Viva in eterno il glorioso patriarca San Giuseppe".
Gloria al padre

O eccelso capo della Santa Famiglia, io ti venero profondamente e,
di tutto cuore ti invoco. A tutte le anime afflitte, che ti hanno pregato,
hai concesso conforto e pace, grazie e favori. Degnati, quindi, di
consolare col tuo aiuto, anche I'animo mio addolorato, che non trova
riposo fra le angustie, dalle quali & oppresso. Tu, o gran Santo, vedi
in Dio tutti i miei bisogni; tu, dunque, sai quanto mi & necessaria la
grazia, che ti domando.



Se mi ottieni questa grazia, io ti prometto di amarti sempre e di servirti
fedelmente sino alla morte.

O San Giuseppe, consolatore degli afflitti, abbi pieta del mio dolore.
Gloria al Padre

Ricordati, o verginale sposo di Maria Vergine, o mio dolce protettore,
San Giuseppe, che nessuno ha mai invocato la tua protezione e
chiesto il tuo aiuto senza essere stato consolato. Con questa fiducia,
a te mi rivolgo e fervorosamente mi raccomando. O "Padre" del
Redentore, ascolta la mia preghiera ed esaudiscila pietosamente.
Amen.



NOVENA ALL’ASCENSIONE DI

NOSTRO GESU
Dal 3 all’11 maggio

INTENZIONE: preghiamo per ottenere una viva fede e un'ardente carita per
essere uniti a Dio.

La tua ascensione al cielo, Signore,
mi colma di gioia perché é finito per me
il tempo di stare a guardare cio che fai
e comincia il tempo del mio impegno.
Cio che mi hai affidato,
rompe il guscio del mio individualismo
e del mio stare a guardare
facendomi sentire responsabile
in prima persona della salvezza del mondo.
A me, Signore, hai affidato il tuo Vangelo,
perché lo annunciassi su tutte le strade del mondo.
Dammi la forza della fede,
come ebbero i tuoi primi apostoli,
cosi che non mi vinca il timore,
non mi fermino le difficolta,
non mi avvilisca l'incomprensione,
ma sempre e dovunque, io sia tua lieta notizia,
rivelatore del tuo amore,
come lo sono i martiri e i santi
nella storia di tutti i popoli del mondo.

Padre, Ave e Gloria



NOVENA ALLA MADONNA DI FATIMA
Dal 4 al 12 maggio

INTENZIONE: ti affidiamo la conversione dei nostri cuori.

1° GIORNO - 4 maggio

O Vergine Madre, che Ti degnasti di apparire sulle solitarie montagne di Fatima a tre
pastorelli, insegnhandoci che nel ritiro dobbiamo intrattenerci con Dio nella preghiera per il
bene delle anime nostre; ottienici I'amore alla preghiera e al raccoglimento, affinché
possiamo ascoltare la voce del Signore e adempiere fedelmente alla sua santissima
Volonta.

Ave Maria...
Madonna del Rosario di Fatima, prega per noi

2° GIORNO - 5 maggio

O Vergine Madre purissima che ammantata di niveo candore apparisti a semplici e
innocenti pastorelli insegnandoci quanto dobbiamo amare I'innocenza del corpo e
dell'anima, aiutaci ad apprezzare questo dono soprannaturale, oggi tanto trascurato e non
permettere che scandalizziamo il nostro prossimo con parole o azioni, anzi aiutiamo le
anime innocenti a conservare questo tesoro divino.

Ave Maria...

Madonna del Rosario di Fatima, prega per noi

3° GIORNO - 6 maggio

O Maria, Madre dei peccatori, che apparendo a Fatima lasciasti scorgere una leggera
ombra di tristezza sul tuo volto celestiale, indizio del dolore che Ti procurano le offese che
noi facciamo continuamente al tuo Figlio divino, ottienici la grazia di una perfetta
contrizione affinché confessiamo con tutta sincerita i nostri peccati nel santo tribunale della
penitenza.

Ave Maria...

Madonna del Rosario di Fatima, prega per noi

4° GIORNO - 7 maggio

O Regina del santo Rosario che portasti tra le mani una corona di candidi grani e tanto
insistesti che recitassimo il santo Rosario per ottenere le grazie di cui abbiamo bisogno,
infondici un grande amore alla preghiera, specie al tuo Rosario, modello di orazione
vocale e mentale, da non lasciar passare il giorno senza recitarlo con la debita attenzione
e devozione.

Ave Maria...

Madonna del Rosario di Fatima, prega per noi



5° GIORNO - 8 maggio

O Regina della Pace e Madre nostra pietosa, mentre sull'Europa incombeva 'immane
sciagura della guerra mondiale, indicasti ai pastorelli di Fatima il modo di liberarci da tante
calamita con la recita del Rosario e la pratica della penitenza, ottienici da Dio che
fioriscano tra noi con la fede e con le virtu cristiane la pace e la prosperita pubblica, per
I'onore tuo e del tuo Figlio divino.

Ave Maria...

Madonna del Rosario di Fatima, prega per noi

6° GIORNO - 9 maggio

O Rifugio dei peccatori che esortasti i pastorelli di Fatima a pregare Dio per quei poveri
infelici che rifiutano la legge di Dio non cadano nell'inferno e dicesti a uno di essi che il
vizio della carne precipita il piu gran numero di anime nelle fiamme infernali, donaci,
insieme a un grande orrore per il peccato, specie per quello dell'impurita, compassione e
zelo per la salvezza delle anime che vivono in grande pericolo di dannarsi eternamente.
Ave Maria...

Madonna del Rosario di Fatima, prega per noi

7° GIORNO - 10 maggio

O Salute degli infermi, quando i pastorelli Ti chiesero di guarire alcuni ammalati
rispondesti che avresti resa la salute ad alcuni e non ad altri, ci insegnasti che la malattia &
un dono prezioso di Dio e un mezzo di salvezza. Donaci una conformita alla volonta di Dio
nelle contrarieta della vita tale che non solamente non ci lamentiamo, ma benediciamo il
Signore che ci offre un mezzo per soddisfare in questo modo le pene temporali meritate
per i nostri peccati.

Ave Maria...

Madonna del Rosario di Fatima, prega per noi

8° GIORNO - 11 maggio

O Vergine Santissima che manifestasti ai pastorelli il desiderio che fosse innalzato a
Fatima un Santuario in onore del tuo Santissimo Rosario, concedici un profondo amore
per i misteri della nostra Redenzione che si commemorano nella recita del Rosario, per
vivere in modo da godere dei suoi preziosi frutti, i piu eccelsi che la Santissima Trinita
abbia concesso alla famiglia umana.

Ave Maria...

Madonna del Rosario di Fatima, prega per noi

9° GIORNO - 12 maggio

O Vergine Addolorata che manifestasti a Fatima il tuo Cuore circondato di spine
chiedendo consolazione e premettendo in compenso la grazia di una buona morte, la
conversione della Russia ed il finale trionfo del tuo Cuore Immacolato, fa' che seguendo il
desiderio del Cuore di Gesu siamo fedeli nell'offrirti il tributo di riparazione e d'amore da Te
chiesto nei primi sabati del mese, onde essere partecipi delle grazie promesse.

Ave Maria...

Madonna del Rosario di Fatima, prega per noi



PREGHIERA A SAN NUNZIO SULPRIZIO
5 maggio

INTENZIONE: affinché possa proteggere e consolare tutti i disabili.

O glorioso San Nunzio, discepolo dell’'Eucarestia accoglimi
tra i tuoi devoti. Insegnami a adorare il Santissimo
Sacramento come facevi tu ogni giorno con amore e fedelta
e chiedi a Gesu di avere misericordia di me e delle persone
che ama.

Gloria al Padre ...

O potente San Nunzio sollievo dei sofferenti che tante grazie
e miracoli hai compiuto in vita e dopo la morte per chi soffre
nel corpo e nell'anima, prenditi cura delle mie infermita e
chiedi a Gesu di liberare I'umanita intera da questo orribile
virus che uccide e distrugge.

Gloria al Padre ...

O amato Santo, innamorato della Vergine Santissima
proteggi la mia vita. Insegnami ad amare la preghiera del
Santo Rosario come I'amavi tu, guidami nel mio cammino di
conversione e chiedi alla Madonna di rafforzare la mia fede
in Gesu e nella Chiesa.

Gloria al Padre ...

O glorioso Santo protettore dei giovani, veglia sui bambini e
sui giovani del mondo, tu che tanto ti prodigasti in vita per
insegnare la fede ai ragazzi che incontravi desideroso che
nessuno di loro offendesse Dio, raccogli i giovani lontani dalla
fede proteggili dalle insidie del male e semina nei loro cuori
la fiducia in Cristo.

Gloria al Padre ...



SUPPLICA ALLA BEATA

VERGINE DI POMPEI
8 maggio

(Preghiera composta dal Beato Bartolo Longo che si usa recitare non solo nel Santuario di
Pompei ma anche in altre chiese, a mezzogiorno dell’8 maggio e della prima domenica di
ottobre).

Recitata con fede, fervore e confidenza. Non sei solo a presentare la tua supplica a Maria.

Sono centinaia di migliaia di fedeli, sono migliaia di vescovi e sacerdoti, & il Santo Padre stesso che proprio in
questo momento innalza lo stesso grido al trono della piu misericordiosa delle madri. Spettacolo stupendo,
commovente! Unisciti a questo coro irresistibile di voci e Maria non potra certo negarti la grazia che domandi,
se questa sara utile per I'anima tua e se con una buona confessione ti sarai messo in grazia di Dio.

O Augusta Regina delle vittorie, o0 Sovrana del cielo e della terra, al cui nome si rallegrano i
cieli e tremano gli abissi, 0 Regina gloriosa del Rosario, noi devoti figli tuoi, raccolti in questo
giorno solenne, effondiamo gli affetti del nostro cuore e con confidenza di figli Ti esprimiamo
le nostre miserie. Dal trono di clemenza, dove siedi Regina, volgi, o Maria, il tuo sguardo
pietoso su di noi, sulle nostre famiglie, sull’ltalia, sul’Europa, sul mondo. Abbi compassione
degli affanni e dei travagli che amareggiano la nostra vita. Vedi, o Maria, quanti pericoli
nell’anima e nel corpo, quante calamita ed afflizioni ci costringono. O Madre, implora per noi
misericordia dal tuo Figlio divino e vinci con la clemenza il cuore dei peccatori: sono nostri
fratelli e figli tuoi che costano sangue al dolce Gesu e contristano il tuo sensibilissimo Cuore.
Mostrati a tutti quale sei, Regina di pace e perdono.

Ave Maria....

E vero che noi, per primi, benché tuoi figli, con i peccati torniamo a crocifiggere in cuor
nostro Gesu e trafiggiamo nuovamente il tuo Cuore. Lo confessiamo: siamo meritevoli dei
piu aspri castighi, ma ricordati che sul Golgota raccogliesti con il Sangue divino il testamento
del Redentore moribondo che Ti dichiarava Madre nostra, Madre dei peccatori. Tu dunque,
come Madre nostra, sei la nostra avvocata, la nostra speranza. E noi, gementi, stendiamo
a Te le mani supplichevoli gridando: misericordia! O Madre buona, abbi pieta di noi, delle
nostre anime, delle nostre famiglie, dei nostri parenti, dei nostri amici, dei nostri defunti,
soprattutto dei nostri nemici e di tanti che si dicono cristiani, eppure offendono il Cuore
amabile di tuo Figlio. Pieta oggi imploriamo per le nazioni traviate, per tutta I'Europa, per
tutto il mondo, perché pentito ritorni al tuo Cuore. Misericordia per tutti, o Madre di
misericordia.

Ave Maria....

Degnati benevolmente, o Maria, di esaudirci! Gesu ha riposto nelle tue mani tutti i tesori
delle sue grazie e della sua misericordia. Tu siedi, coronata Regina, alla destra di tuo Figlio,
splendente di gloria immortale su tutti i cori degli Angeli. Tu stendi il tuo dominio per quanto
sono distesi i cieli, e a Te la terra e le creature sono tutte soggette. Tu sei 'onnipotente per
grazia, Tu dunque puoi aiutarci. Se Tu non volessi aiutarci, perché figli ingrati ed
immeritevoli della tua protezione, non sapremmo a chi rivolgerci. Il tuo Cuore di Madre non
permettera di vedere noi, tuoi figli, perduti. Il Bambino che vediamo sulle tue ginocchia e la
mistica corona che miriamo nella tua mano, ci ispirano fiducia che saremo esauditi. E noi
confidiamo pienamente in Te, ci abbandoniamo come deboli figli tra le braccia della piu
tenera fra le madri e oggi stesso da Te aspettiamo le sospirate grazie.

Ave Maria...
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NOVENA ALLA PENTECOSTE
Dal 10 al 18 maggio

INTENZIONE: chiediamo la grazia di avvicinarci sempre di piu ai Sacramenti.

I° giorno — Lo Spirito Creatore
“Ora la terra era informe e deserta e le tenebre ricoprivano I'abisso e lo Spirito
di Dio aleggiava sulle acque.” Gen 1,2

Ti ringrazio Signore, per il dono del Creato, perché tu non hai lasciato ogni
cosa nella morte, ma hai dato vita a tutti noi. Grazie perché nulla ti &€ estraneo
di ogni essere vivente, ma Tu hai pensato ogni cosa in un insieme di armonia
e bellezza. Ti prego perché ogni uomo sia capace di custodire la bellezza del
Creato e di partecipare all’opera della Tua creazione, custodendo la vita.

Invoco lo Spirito Santo, con la “Sequenza di Pentecoste”:

Vieni, Spirito Santo, manda a noi dal cielo un raggio della tua luce. Vieni, padre
dei poveri, vieni, datore dei doni, vieni luce dei cuori. Consolatore perfetto,
ospite dolce dellanima, dolcissimo sollievo. Nella fatica riposo, nella calura
riparo, nel pianto, conforto. O luce beatissima invadi nell’intimo il cuore dei tuoi
fedeli. Senza la tua forza, nulla € nelluomo, nulla senza colpa. Lava ciod che é
sordido, bagna cid che € arido, sana cio che sanguina. Piega cio che é rigido,
scalda cio che € gelido, drizza cio che € sviato. Dona ai tuoi fedeli che solo in
te confidano i tuoi santi doni. Dona virtu e premio dona morte santa, dona gioia
eterna. Amen

Il° giorno — Lo Spirito consacra

“Lo spirito del Signore Dio & su di me perché il Signore mi ha consacrato con
'unzione; mi ha mandato a portare il lieto annunzio ai miseri, a fasciare le
piaghe dei cuori spezzati, a proclamare la liberta degli schiavi, la scarcerazione
dei prigionieri...” Is 61,1

O Dio, che nel mistero della Pentecoste santifichi la tua Chiesa in ogni popolo
e nazione, diffondi i doni dello Spirito Santo sino ai confini della terra, e
continua oggi, nella comunita dei credenti, i prodigi che hai operato agli inizi
della predicazione del Vangelo. Per Cristo nostro Signore. Amen

Invoco lo Spirito con I'Inno allo Spirito Santo:

Vieni o Spirito Creatore, visita le nostre menti, riempi della tua grazia i cuori
che hai creato. O dolce Consolatore, dono del Padre altissimo, acqua viva,
fuoco, amore, santo crisma dell’anima. Dito della mano di Dio, promesso dal
Salvatore, irradia i tuoi sette doni, suscita in noi la parola. Sii luce all’intelletto,
fiamma ardente nel cuore; sana le nostre ferite col balsamo del tuo amore.
Difendici dal nemico, reca in dono la pace, la tua guida invincibile ci preservi
dal male. Luce d’eterna sapienza, svelaci il grande mistero di Dio Padre e del
Figlio uniti in un solo Amore. Amen.
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lll° giorno — Lo Spirito converte i cuori

“Porrd il mio spirito dentro di voi e vi fard vivere secondo i miei statuti e vi fard
osservare e mettere in pratica le mie leggi.” Ez 36,27

Vieni, o Spirito Santo e donami un cuore puro, pronto ad amare Cristo Signore
con la pienezza, la profondita e la gioia che tu solo sai infondere. Donami un
cuore puro, come quello di un fanciullo che non conosce il male se non per
combatterla e fuggirlo. Vieni, o Spirito Santo e donami un cuore grande, aperto
alla tua parola ispiratrice e chiuso ad ogni meschina ambizione. Donami un
cuore grande e forte capace di amare tutti, deciso a sostenere per loro ogni
prova, noia e stanchezza, ogni delusione e offesa. Donami un cuore grande,
forte e costante fino al sacrificio, felice solo di palpitare con il cuore di Cristo e
di compiere umilmente, fedelmente e coraggiosamente la volonta di Dio.
Amen. (Paolo VI)

Invoco lo Spirito Santo, con la “Sequenza di Pentecoste”

Vieni, Spirito Santo, manda a noi dal cielo un raggio della tua luce. Vieni, padre
dei poveri, vieni, datore dei doni, vieni luce dei cuori. Consolatore perfetto,
ospite dolce dell’anima, dolcissimo sollievo. Nella fatica riposo, nella calura
riparo, nel pianto, conforto. O luce beatissima invadi nell'intimo il cuore dei tuoi
fedeli. Senza la tua forza, nulla € nelluomo, nulla senza colpa. Lava cid che é
sordido, bagna cid che € arido, sana cio che sanguina. Piega cio che é rigido,
scalda cio che € gelido, drizza cio che & sviato. Dona ai tuoi fedeli che solo in
te confidano i tuoi santi doni. Dona virtu e premio dona morte santa, dona gioia
eterna. Amen

IV® giorno — Lo Spirito da Vita
“Dice il Signore Dio a queste ossa: Ecco, io faccio entrare in voi lo spirito e
rivivrete.” Ez 37,5

Vieni, Spirito di fortezza, e dona alla tua Chiesa il coraggio di annunciare a tutti
i popoli il Vangelo della salvezza. Vieni, Spirito di servizio, edifica la tua Chiesa
nell’unita e nella pace, perché sia solidale con le gioie e le sofferenze di tutti gli
uomini. Dona ai tuoi fedeli, che solo in te confidano, i tuoi santi doni. Vieni,
Spirito di risurrezione, e come hai risuscitato Gesu da morte, introduci tutti gli
uomini nella vita e nella gloria. Amen

Invoco lo Spirito con I'lnno allo Spirito Santo:

Vieni o Spirito Creatore, visita le nostre menti, riempi della tua grazia i cuori
che hai creato. O dolce Consolatore, dono del Padre altissimo, acqua viva,
fuoco, amore, santo crisma dell’anima. Dito della mano di Dio, promesso dal
Salvatore, irradia i tuoi sette doni, suscita in noi la parola. Sii luce all’intelletto,
fiamma ardente nel cuore; sana le nostre ferite col balsamo del tuo amore.
Difendici dal nemico, reca in dono la pace, la tua guida invincibile ci preservi
dal male. Luce d’eterna sapienza, svelaci il grande mistero di Dio Padre e del
Figlio uniti in un solo Amore. Amen.
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V° giorno — Lo Spirito di profezia

“‘Dopo questo, io effonderd il mio spirito sopra ogni uomo e diverranno profeti i
vostri figli e le vostre figlie; i vostri anziani faranno sogni, i vostri giovani
avranno visioni.” Gl 3,1

Spirito Santo, che riempivi di luce i Profeti e accendevi parole di fuoco sulla
loro bocca, torna a parlarci con accenti di speranza. Frantuma la corazza della
nostra assuefazione all’esilio. Ridestaci nel cuore nostalgie di patrie perdute.
Dissipa le nostre paure. Scuotici dall’omerta. Liberaci dalla tristezza di non
saperci piu indignare per i soprusi consumati sui poveri. E preservaci dalla
tragedia di dover riconoscere che le prime officine della violenza e della
ingiustizia sono ospitate nei nostri cuori. Donaci la gioia di capire che tu non
parli solo dai microfoni delle nostre chiese. Che nessuno pud menar vanto di
possederti. E che, se i semi del Verbo sono diffusi in tutte le aiuole, &€ anche
vero che i tuoi gemiti si esprimono nelle lacrime dei maomettani e nelle verita
dei buddisti, negli amori degli indu e nel sorriso degli idolatri, nelle parole buone
dei pagani e nella rettitudine degli atei. (Don Tonino Bello)

Invoco lo Spirito Santo, con la “Sequenza di Pentecoste”:

Vieni, Spirito Santo, manda a noi dal cielo un raggio della tua luce. Vieni, padre
dei poveri, vieni, datore dei doni, vieni luce dei cuori. Consolatore perfetto,
ospite dolce dell’anima, dolcissimo sollievo. Nella fatica riposo, nella calura
riparo, nel pianto, conforto. O luce beatissima invadi nell'intimo il cuore dei tuoi
fedeli. Senza la tua forza, nulla &€ nell'uomo, nulla senza colpa. Lava cid che é
sordido, bagna cio che € arido, sana cid che sanguina. Piega cio che é rigido,
scalda cio che € gelido, drizza cio che € sviato. Dona ai tuoi fedeli che solo in
te confidano i tuoi santi doni. Dona virtu e premio dona morte santa, dona gioia
eterna. Amen

VI° giorno — Lo Spirito santificatore

“Le rispose 'angelo: Lo Spirito Santo scendera su di te, su te stendera la sua
ombra la potenza dell’Altissimo. Colui che nascera sara dunque santo e
chiamato Figlio di Dio.” Lc 1,35

Signore Gesu Cristo, Figlio del Padre, manda ora il tuo Spirito sulla terra. Fa
abitare lo Spirito Santo nei cuori di tutti i popoli, affinché siano preservati dalla
corruzione, dalle calamita e dalla guerra. Che la Signora di tutti i Popoli, la
Beata Vergine Maria, sia la nostra Avvocata. Amen.

Invoco lo Spirito con I'lnno allo Spirito Santo:

Vieni o Spirito Creatore, visita le nostre menti, riempi della tua grazia i cuori
che hai creato. O dolce Consolatore, dono del Padre altissimo, acqua viva,
fuoco, amore, santo crisma dell’anima. Dito della mano di Dio, promesso dal
Salvatore, irradia i tuoi sette doni, suscita in noi la parola. Sii luce all'intelletto,
fiamma ardente nel cuore; sana le nostre ferite col balsamo del tuo amore.
Difendici dal nemico, reca in dono la pace, la tua guida invincibile ci preservi
dal male. Luce d’eterna sapienza, svelaci il grande mistero di Dio Padre e del

Figlio uniti in un solo Amore. Amen.
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VII° giorno — Lo Spirito di lode

“In quello stesso istante Gesu esultd nello Spirito Santo e disse: lo ti rendo
lode, Padre, Signore del cielo e della terra, che hai nascosto queste cose ai
dotti e ai sapienti e le hai rivelate ai piccoli. Si, Padre, perché cosi a te &
piaciuto.” Lc 10,21

Onnipotente, santissimo, altissimo, sommo Dio, Padre santo e giusto, Signore
Re del cielo e della terra, ti rendiamo grazie per il fatto stesso che tu esisti, ed
anche perché con un gesto della tua volonta, per I'unico tuo Figlio e nello
Spirito Santo, hai creato tutte le cose visibili e invisibili e noi, fatti a tua
immagine e somiglianza, avevi destinato a vivere felici in un paradiso dal quale
unicamente per colpa nostra siano stati allontanati. E ti rendiamo grazie,
perché, come per il Figlio tuo ci creasti, cosi a causa del vero e santo amore
con il quale ci hai amati, hai fatto nascere lo stesso vero Dio e vero uomo dalla
gloriosa sempre vergine beatissima santa Maria e hai voluto che per mezzo
della croce, del sangue e della morte di lui noi fossimo liberati dalla schiavitu
del peccato. E ti rendiamo grazie, perché lo stesso tuo Figlio ritornera nella
gloria della sua maesta, per mandare nel fuoco eterno gli empi che non fecero
penitenza e non vollero conoscere il tuo amore e per dire a quelli che i
conobbero, adorarono, servirono e si pentirono dei loro peccati. Venite
Benedetti del Padre mio: entrate in possesso del regno che € stato preparato
per voi, fin dalla creazione del mondo! (Mt. 25, 34). E poiché noi, miseri e
peccatori, non siamo nemmeno degni di nominarti ti preghiamo e ti
supplichiamo, perché il Signore nostro Gesu Cristo, il Figlio che tu ami e che a
te basta sempre e in tutto, per il quale hai concesso a noi cose cosi grandi,
insieme con lo Spirito Santo Paraclito, ti renda grazie per ogni cosa in modo
degno e a te gradito. E umilmente preghiamo in nome del tuo amore la
beatissima Maria sempre vergine, i beati Michele, Gabriele, Raffaele e tutti gli
angeli, i beati Giovanni Battista e Giovanni evangelista, Pietro e Paolo, i beati
patriarchi, profeti, innocenti, apostoli, evangelisti, discepoli, martiri, confessori,
vergini, i beati Elia ed Enoc, e tutti i santi che furono, che sono e che saranno,
perché, come essi possono fare, rendano grazie a te, per tutto il bene che ci
hai fatto, o sommo Dio, eterno e vivo, con il Figlio tuo diletto, Signore nostro
Gesu Cristo e con lo Spirito Paraclito nei secoli dei secoli. Amen. (San
Francesco d’Assisi)

Invoco lo Spirito Santo, con la “Sequenza di Pentecoste”:

Vieni, Spirito Santo, manda a noi dal cielo un raggio della tua luce. Vieni, padre
dei poveri, vieni, datore dei doni, vieni luce dei cuori. Consolatore perfetto,
ospite dolce dell’anima, dolcissimo sollievo. Nella fatica riposo, nella calura
riparo, nel pianto, conforto. O luce beatissima invadi nell'intimo il cuore dei tuoi
fedeli. Senza la tua forza, nulla &€ nell'uomo, nulla senza colpa. Lava cid che é
sordido, bagna cio che € arido, sana cid che sanguina. Piega cio che é rigido,
scalda cio che € gelido, drizza cio che € sviato. Dona ai tuoi fedeli che solo in
te confidano i tuoi santi doni. Dona virtu e premio dona morte santa, dona gioia
eterna. Amen
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VIII° giorno — Lo Spirito consolatore
“Ma il Consolatore, lo Spirito Santo che il Padre mandera nel mio nome, egli
v’insegnera ogni cosa e vi ricordera tutto cid che io vi ho detto.” Gv 14,16

Vieni Santo Spirito manda a noi dal cielo un raggio della tua luce. Aiutaci ad
avere in noi le parole e i sentimenti di Gesu, guidaci a vivere secondo la sua
volonta. Vieni Consolatore degli umili, vieni Padre dei poveri insegnaci a
riconoscerti in ciascuno dei tuoi figli e a farti conoscere a coloro che
incontriamo, a partire dai piu tribolati. Amen

Invoco lo Spirito con I'lnno allo Spirito Santo:

Vieni o Spirito Creatore, visita le nostre menti, riempi della tua grazia i cuori
che hai creato. O dolce Consolatore, dono del Padre altissimo, acqua viva,
fuoco, amore, santo crisma dell’anima. Dito della mano di Dio, promesso dal
Salvatore, irradia i tuoi sette doni, suscita in noi la parola. Sii luce all'intelletto,
fiamma ardente nel cuore; sana le nostre ferite col balsamo del tuo amore.
Difendici dal nemico, reca in dono la pace, la tua guida invincibile ci preservi
dal male. Luce d’eterna sapienza, svelaci il grande mistero di Dio Padre e del
Figlio uniti in un solo Amore. Amen.

IX° giorno — Lo Spirito di governo

“Vegliate su voi stessi e su tutto il gregge, in mezzo al quale lo Spirito Santo vi
ha posti come vescovi a pascere la Chiesa di Dio, che egli si & acquistata con
il suo sangue.” At 20,28

“‘Ma voi, carissimi, costruite il vostro edificio spirituale sopra la vostra
santissima fede, pregate mediante lo Spirito Santo, conservatevi nel’amore di
Dio, attendendo la misericordia del Signore nostro Gesu Cristo per la vita
eterna.” Gd 20-21

O Santo Spirito Paraclito perfeziona in noi, 'opera iniziata da Gesu; rendi forte
e continua la Preghiera che facciamo in nome del mondo intero; accelera per
ciascuno di noi i tempi di una profonda vita interiore; da slancio al nostro
apostolato, che vuol raggiungere tutti gli uomini e tutti i popoli tutti redenti dal
Sangue di Cristo e tutti Sua eredita. Mortifica in noi la naturale presunzione, e
sollevaci nelle regioni della Santa Umilta, del Vero Timor di Dio, del generoso
coraggio. Che nessun legame terreno ci impedisca di far onore alla nostra
vocazione; nessun interesse, per ignavia nostra, mortifichi le esigenze della
giustizia; nessun calcolo riduca gli spazi immensi della carita dentro le angustie
di piccoli egoismi. Tutto sia grande in noi: la ricerca e il culto della verita, la
prontezza al sacrificio fino alla Croce e alla morte; e tutto, infine, corrisponda
alla estrema preghiera del Figlio al Padre Celeste; e a quella effusione che di
Te, o Santo Spirito d° Amore, il Padre e il Figlio vollero sulla Chiesa e sulle
istituzioni, sulle singole anime e sui popoli. Amen (San Giovanni XXIII)

Invoco lo Spirito Santo, con la “Sequenza di Pentecoste”:
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Vieni, Spirito Santo, manda a noi dal cielo un raggio della tua luce. Vieni, padre
dei poveri, vieni, datore dei doni, vieni luce dei cuori. Consolatore perfetto,
ospite dolce dell’anima, dolcissimo sollievo. Nella fatica riposo, nella calura
riparo, nel pianto, conforto. O luce beatissima invadi nell'intimo il cuore dei tuoi
fedeli. Senza la tua forza, nulla &€ nell'uomo, nulla senza colpa. Lava cid che é
sordido, bagna cid che € arido, sana cio che sanguina. Piega cio che é rigido,
scalda cio che € gelido, drizza cio che € sviato. Dona ai tuoi fedeli che solo in
te confidano i tuoi santi doni. Dona virtu e premio dona morte santa, dona gioia
eterna. Amen
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FESTA E PREGHIERA ALL’ASCENSIONE

DI NOSTRO GESU
12 maggio

INTENZIONE: affinché possiamo essere una cosa sola con Gesu.

Signore Gesu, Tu sei salito al cielo ma ci hai rassicurato
dicendo che sei sempre con noi.

Ti ringraziamo per il tuo amore e per la fiducia che hai in noi,
perché ti fidi a tal punto da lasciarci la responsabilita di
annunciare il Vangelo.

Ti chiediamo di donarci ogni giorno il tuo Spirito, perché
abbiamo la forza e il coraggio di testimoniarti con le parole e
con le scelte e cosi far incontrare la tua Parola di salvezza a
quelli che incontriamo.

Riempi il nostro cuore di speranza e di entusiasmo, perché
seguendo te possiamo trovare la giusta strada per i giorni che
abbiamo davanti.

Attorno a noi tante persone purtroppo sono preoccupate e
stanno male: ti preghiamo per loro, perché possano gustare
la bellezza della fede e la gioia di incontrare nella propria vita
un Dio meraviglioso come te! Amen.

Padre, Ave e Gloria
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FESTA E PREGHIERA ALLA

MADONNA DI FATIMA
13 maggio

INTENZIONE: preghiamo la Madonna affinché protegga e sostenga tutte le
nostre famiglie.

Maria, Madre di Gesu e della Chiesa, noi abbiamo bisogno di Te.
Desideriamo la luce che si irradia dalla tua bonta, il conforto che ci
proviene dal tuo Cuore Immacolato, la carita e la pace di cui Tu sei
Regina.

Ti affidiamo con fiducia le nostre necessita perché Tu le soccorra, |
nostri dolori perché Tu li lenisca, i nostri mali perché Tu li guarisca, i
nostri corpi perché Tu li renda puri, i nostri cuori perché siano colmi
di amore e di contrizione, e le nostre anime perché con il tuo aiuto si
salvino.

Ricorda, Madre di bonta, che alle tue preghiere Gesu nulla rifiuta.
Concedi sollievo alle anime dei defunti, guarigione agli ammalati,
prezza ai giovani, fede e concordia alle famiglie, pace all'umanita.
Richiama gli erranti sul retto sentiero, donaci molte vocazioni e santi
Sacerdoti, proteggi il Papa, i Vescovi e la santa Chiesa di Dio.
Maria, ascoltaci e abbi pieta di noi. Volgi a noi i tuoi occhi
misericordiosi. Dopo questo esilio mostra a noi Gesu, frutto
benedetto del tuo grembo, o clemente, o pia, o dolce Vergine Maria.
Amen

Salve Regina
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NOVENA A SANTA RITA
Dal 13 al 21 maggio

INTENZIONE: affidiamo a questa grande Santa tutte le cause impossibili e per
tutte le nostre necessita

1. Ti onoriamo, 0’ Santa di Cascia, per la tua fedelta alle promesse battesimali.
Intercedi per noi presso il Signore perché viviamo con gioia e coerenza la
nostra vocazione alla santita, vincendo il male con il bene.

Gloria al Padre...

2. Ti onoriamo, o’ gloriosa Santa Rita, per la tua testimonianza di amore alla
preghiera in tutte le eta della vita. Aiutaci a rimanere uniti a Gesu perché senza
di Lui non possiamo far nulla e solo invocando il suo nome possiamo essere
salvati.

Gloria al Padre...

3. Ti onoriamo, o’ Santa del perdono, per la fortezza e il coraggio che hai
dimostrato nei momenti piu tragici della tua vita. Intercedi per noi presso |l
Signore perché superiamo ogni dubbio e paura, credendo nella vittoria
dell’amore anche nelle situazioni piu difficili.

Gloria al Padre...

4. Ti onoriamo, 0’ Santa Rita, esperta della vita familiare, per 'esempio di virtu
che ci hai lasciato: come figlia, come sposa e madre, come vedova e suora.
Aiutaci perché ciascuno di noi valorizzi i doni ricevuti da Dio, seminando
speranza e pace attraverso il compimento dei doveri quotidiani.

Gloria al Padre...

5. Ti onoriamo, 0’ Santa della spina e della rosa, per il tuo amore umile e vero
a Gesu crocifisso. Aiutaci a pentirci dei nostri peccati e ad amarlo anche noi
con i fatti e nella verita.

Gloria al Padre...

PREGHIERA LITANICA
I frutto dello Spirito € I'amore.
Tu, Rita, lo hai vissuto.
Ottienilo per noi.
Il frutto dello Spirito & la pace.
Tu, Rita I'hai vissuta.
Ottienila per noi.
Il frutto dello Spirito € la gioia.
Tu, Rita I'hai vissuta.
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Ottienila per noi.

I frutto dello Spirito € la pazienza.
Tu, Rita I'hai vissuta.

Ottienila per noi.

Il frutto dello Spirito & il perdono.
Tu, Rita lo hai vissuto.

Ottienilo per noi.

Il frutto dello Spirito & la purezza.
Tu, Rita I'hai vissuta.

Ottienila per noi.

I frutto dello Spirito & la fedelta.
Tu, Rita I'hai vissuta.

Ottienila per noi.

Il frutto dello Spirito € il dominio di sé.

Tu, Rita lo hai vissuto.

Ottienilo per noi.

Il frutto dello Spirito & la speranza.
Tu, Rita I'hai vissuta.

Ottienila per noi.

Padre nostro...
PREGHIERA CONCLUSIVA

Signore Gesu, oggi, attraverso le mani di Santa Rita, noi ti presentiamo le
nostre situazioni personali e il nostro immenso desiderio di bene per le nostre

famiglie e le nostre comunita.

Manda su di noi, o’ Cristo Gesu, lo Spirito Santo, perché i nostri atteggiamenti
e le nostre parole, come quelli di Santa Rita, siano ispirati al tuo Vangelo e

guidati dalla tua grazia.

Tu sei Dio e vivi e regni con il Padre e lo Spirito Santo nei secoli dei secoli.

Amen
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NOVENA ALLA SANTISSIMA TRINITA’
Dal 17 al 25 maggio

INTENZIONE: affinché possiamo vivere in comunione il mistero della Trinita
(Dio Padre, Dio Figlio e Dio Spirito Santo).

«ll Consolatore, lo Spirito Santo che il Padre mandera nel mio nome,

egli v'insegnera ogni cosa e vi ricordera tutto cid che io vi ho detto»
(Gv 14,26).

Eterno Padre, ti ringrazio di avermi creato con il tuo amore e ti prego
di salvarmi con la tua misericordia infinita per i meriti di Gesu Cristo.
Gloria al Padre

Eterno Figlio, ti ringrazio di avermi redento con il tuo Sangue
Preziosissimo e ti prego di santificarmi con i tuoi meriti infiniti.
Gloria al Padre

Eterno Spirito Santo, ti ringrazio di avermi adottato con la tua grazia
divina e ti prego di perfezionarmi con la tua carita infinita.
Gloria al Padre

«Mio Dio io credo, adoro, spero e ti amo, ti chiedo perdono per coloro

che non credono, non adorano, non sperano e non ti amano".
(L'Angelo della Pace ai tre bambini di Fatima, primavera 1916)

«Santissima Trinita, Padre, Figlio e Spirito Santo, io ti adoro
profondamente e ti offro il Preziosissimo Corpo, Sangue, Anima e
Divinita di Gesu Cristo, presente in tutti i tabernacoli del mondo, in
riparazione degli oltraggi, dei sacrilegi, delle indifferenze con le quali
Egli & offeso e per i meriti infiniti del Cuore Sacratissimo di Gesu e
per l'intercessione del Cuore Immacolato di Maria ti chiedo la

conversione dei poveri peccatori»
(L'Angelo della Pace ai tre bambini di Fatima, 1916)
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FESTA E PREGHIERA ALLA PENTECOSTE
19 maggio

INTENZIONE: affinché lo Spirito Santo scenda su noi e sul mondo intero per
illuminarci e guidarci.

Spirito di Sapienza, ti adoro: fammi conoscere la vanita delle cose
terrene e l'importanza delle celesti. Gloria al Padre

Spirito di Intelletto, ti ringrazi: illumina la mia mente nella fede, perché
essa mi sia guida in ogni azione. Gloria al Padre

Spirito di Consiglio, ti lodo: fammi docile sempre alle tue sante
ispirazioni. Gloria al Padre

Spirito di Fortezza, ti benedico: rendimi invincibile alle tentazioni ed
ai nemici dell'anima mia. Gloria al Padre

Spirito di Scienza, ti glorifico: aiuta la mia mente nelle imprese, solo
e sempre alla gloria del Signore. Gloria al Padre

Spirito di Pieta, ti prego: fammi la grazia, che le mie orazioni siano
piu fervorose e piu raccolte. Gloria al Padre

Spirito di Santo Timore, ti amo: che mi ricordi dappertutto della
presenza di Dio, per amarlo dappertutto. Gloria al Padre

Manda il tuo Spirito ed essi saranno ricreati
e rinnoverai la faccia della terra.

PREGHIAMO:

O Dio, che hai ammaestrato i cuori dei fedeli con la luce dello Spirito
Santo: da a noi di gustare cid che secondo il medesimo Spirito &
bene, e di godere sempre della sua consolazione.

Per il Signore Gesu Cristo, nell'unita dello Spirito Santo.
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FESTA E PREGHIERA

MARIA MADRE DELLA CHIESA
20 maggio

INTENZIONE: preghiamo per la Chiesa (Papa, Vescovi, Sacerdoti, Religiosi,
Religiose, Diaconi e Laici) affinché siano una cosa sola sotto il manto di Maria.

Madre della Chiesa, e Madre nostra Maria, raccogliamo nelle nostre
mani

quanto un popolo é capace di offrirti;

I'innocenza dei bambini, la generosita e I'entusiasmo dei giovani, la
sofferenza dei malati, gli affetti piu veri coltivati nelle famiglie, la fatica
dei lavoratori, le angustie dei disoccupati, la solitudine degli anziani,
I'angoscia di chi ricerca il senso vero dell'esistenza, il pentimento
sincero di chi si € smarrito nel peccato,

| propositi e le speranze di chi scopre I'amore del Padre, la fedelta e
la dedizione di chi spende le proprie energie nell'apostolato e nelle
opere di misericordia.

E Tu, o Vergine Santa, fa' di noi altrettanti coraggiosi testimoni di
Cristo.

Vogliamo che la nostra carita sia autentica, cosi da ricondurre alla
fede gli increduli, conquistare i dubbiosi, raggiungere tutti.

Concedi, o Maria, alla comunita civile di progredire nella solidarieta,
di operare con vivo senso della giustizia, di crescere sempre nella
fraternita.

Aiuta tutti noi ad elevare gli orizzonti della speranza fino alle realta
eterne del Cielo.

Vergine Santissima, noi ci affidiamo a Te e Ti invochiamo, perché
ottenga alla Chiesa di testimoniare in ogni sua scelta il Vangelo, per
far risplendere davanti al mondo il volto del tuo Figlio e nostro
Signore Gesu Cristo.

3 Ave Maria

(Giovanni Paolo II)
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FESTA E PREGHIERA A SANTA RITA
22 maggio

INTENZIONE: affidiamo la nostra nazione, i nostri governanti e tutto il mondo

Santa Rita da Cascia, modello delle spose, delle madri di
famiglia e delle religiose, io ricorro alla tua intercessione nei
momenti piu difficili della mia vita. Tu sai come spesso la
tristezza mi opprime, perché non so trovare la via di uscita in
tante situazioni dolorose.

Ottienimi dal Signore le grazie di cui ho bisogno, e
specialmente la serena fiducia in Dio e la calma interiore.
Fa’ che io possa imitare la tua dolce mansuetudine, la tua
fortezza nelle prove e la tua eroica carita. Fa’ che le mie
sofferenze possano giovare a tutti i miei cari e che tutti
possiamo essere salvi per I'eternita. Amen.

Padre, Ave e Gloria
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FESTA E PREGHIERA A

MARIA AUSILIATRICE
24 maggio

INTENZIONE: affinché possa proteggere tutti i cristiani nel mondo

(Composta da Don Bosco — Indulgenza di 3 anni.
Indulgenza plenaria alle solite condizioni, purché recitata ogni giorno per un mese intero.)

O Mairria,
vergine potente:
tu, grande e illustre
difesa della Chiesa,
tu, aiuto mirabile dei cristiani,
tu terribile
come esercito schierato
a battaglia,
tu, che hai distrutto da sola
tutte le eresie del mondo,
tu nelle angustie, nelle lotte,
nelle necessita
difendici dal nemico
e nell’'ora della morte
accoglici nel Paradiso.
Amen

3 Ave Maria
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NOVENA AL CORPUS DOMINI
Dal 24 maggio al 1 giugno

INTENZIONE: per tutte le nostre intenzioni

Signore Gesu, Tu sei il Pane vivo, Tu sei il pane di Dio, Tu sei il
Pane disceso dal cielo, Tu sei il Pane per essere mio cibo. Quando
mi accosto a Te nella comunione, fa’ che comprenda la profondita
di questo mistero! Tu sei sempre pronto ad incontrarmi: fa’ che io
cammini verso di Te, fa’ che io permetta di essere attratto da Te.
Fa’ che ci sia sempre in me un’assoluta disponibilita, perché Tu
possa travolgermi con la forza del tuo amore, e da questo mondo
condurmi al Padre. Quando vieni a me nella comunione, illuminami
per capire che mi sto sottomettendo alla tua azione divina. Donami
la capacita di scoprire di essere faccia a faccia con il mistero del tuo
amore per me. Fammi comprendere la tua chiamata, quella
vocazione personale, ineffabile e misteriosa, a divenire una “cosa
sola con Te e il Padre”. Radica in me la convinzione di appartenere
a Te, di essere tuo possesso. Conferma in me il tuo dono, il dono
completo di Te stesso a me! Si, o Signore, voglio appartenere a Te,
cosi da poter dire con I'apostolo Paolo: “Non sono piu io che vivo,
ma € Cristo che vive in me”.

Padre, Ave e Gloria
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FESTA E PREGHIERA

ALLA SANTISSIMA TRINITA’
26 maggio

INTENZIONE: affinché Dio Padre, Dio Figlio e Dio Spirito Santo sia sempre al
nostro fianco.

L'anima mia vi adora, il mio cuore vi benedice e la mia bocca
vi loda, o santa ed indivisibile Trinita: Padre Eterno, Figliuolo
unico ed amato dal Padre, Spirito consolatore che procedete
dal loro vicendevole amore.

O Dio onnipotente, benché io non sia che l'ultimo dei vostri
servi ed il membro piu imperfetto della vostra Chiesa, io vi
lodo e vi glorifico.

lo vi invoco, o Santa Trinita, affinché veniate in me a donarmi
la vita, e a fare del mio povero cuore un tempio degno della
vostra gloria e della vostra santita. O Padre Eterno, io vi
prego per il vostro amato Figlio; o Gesu, io vi supplico per il
Padre vostro; o Spirito Santo, io vi scongiuro in nome
dell'Amore del Padre e del Figlio: accrescete in me la fede, la
speranza e la carita. Fate che la mia fede sia efficace, la mia
speranza sicura e la mia carita feconda. Fate che mi renda
degno della vita eterna con l'innocenza della mia vita e con
la santita dei miei costumi, affinché un giorno possa unire la
mia voce a quella degli spiriti beati, per cantare con essi, per
tutta I'eternita: Gloria al Padre Eterno, che ci ha creati; Gloria
al Figlio, che ci ha rigenerati con il sacrificio cruento della
Croce; Gloria allo Spirito Santo, che ci santifica con
I'effusione delle sue grazie.

Onore e gloria e benedizione alla santa ed adorabile Trinita
per tutti i secoli. Cosi sia.

3 Gloria al Padre

27



PREGHIERA A SAN FILIPPO NERI
26 maggio

INTENZIONE: affinché possa proteggere tutti i giovani del mondo

O mio caro e santo patrono Filippo, io mi butto fra le tue braccia e
per amore di Gesu, per amore di quell’amore che fece di te un eletto
ed un santo, io ti supplico di pregare per me, affinché come Egli ha
condotto te al cielo, cosi a suo tempo conduca al cielo pure me.

Tu hai provato le tribolazioni ed i pericoli di questa vita; tu conoscesti
bene quale conto si debba fare degli assalti del maligno, degli scherni
del mondo e delle tentazioni della carne e del sangue.

Tu apprendesti quanto sia debole 'umana natura e quanto sia
traditore il cuore umano, e questo ti ha colmato di una simpatia e di
una compassione cosi tenera che anche ora godi della gioia di una
gloria ineffabile e di una ineffabile beatitudine; puoi, io lo so, dedicare
a me un pensiero.

Ricordati dunque di me, o mio caro san Filippo, ricordatene
nonostante che io talvolta sembri dimenticarmi di te. Ottienimi tutte
quelle cose che mi sono necessarie a perseverare nella grazia di Dio
ed operare la mia salute eterna.

Ottienimi mediante la tua potente intercessione, la forza necessaria
a combattere una buona battaglia, a rendere testimonianza del mio
Dio e della mia religione, in mezzo ai peccatori, la forza di reggere
allorché Satana vorrebbe schernirmi o forzarmi a fare qualche cosa
di male, la forza di superare me stesso, di fare tutto il mio dovere e
cosi poter andare esente da colpa nel giorno del giudizio.

Vaso dello Spirito Santo, apostolo di Roma, santo dei tempi primitivi,
prega per me.

Padre, Ave e Gloria

(CARD. JOHN HENRY NEWMAN C.O. M)
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NOVENA AL SACRO CUORE DI GESU
Dal 29 maggio al 6 giugno

INTENZIONE: Chiediamo la forza di abbandonarci a lui che € mite e umile di
cuore.

Cuore adorabile di Gesu, dolce mia vita, nei miei presenti bisogni ricorro a te e
affido alla tua potenza, alla tua sapienza, alla tua bonta, tutte le sofferenze del
mio cuore, ripetendo mille volte:

"O Cuore Sacratissimo, fonte di amore,
per i miei presenti bisogni pensaci tu".
Gloria al Padre
Cuore di Gesu, mi unisco alla tua intima unione con il Padre Celeste.

Cuore amatissimo di Gesu, oceano di misericordia, ricorro a te per aiuto nelle
mie presenti necessita e con pieno abbandono affido alla tua potenza, alla tua
sapienza, alla tua bonta,

la tribolazione che mi opprime, ripetendo ancor mille volte:

"O Cuore tenerissimo, unico mio tesoro,
per i miei presenti bisogni pensaci tu".
Gloria al Padre
Cuore di Gesu, mi unisco alla tua intima unione con il Padre Celeste.

Cuore amorosissimo di Gesu, delizia di chi t'invoca!

Nell'impotenza in cui mi trovo ricorro a te, dolce conforto dei tribolati e affido
alla tua potenza, alla tua sapienza, alla tua bonta, tutte le mie pene e ripeto
ancor mille volte:

"O Cuore generosissimo, riposo unico di chi spera in te,
per i miei presenti bisogni pensaci tu".
Gloria al Padre
Cuore di Gesu, mi unisco alla tua intima unione con il Padre Celeste.

O Maria, mediatrice di tutte le grazie, una tua parola mi salvera dalle mie
presenti difficolta.

Di questa parola, o Madre di misericordia e ottienimi la grazia (esporre la grazia
che si desidera) dal cuore di Gesu.

Ave Maria
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PREGHIERA ALLA VISITAZIONE DELLA
BEATA VERGINE MARIA

A SANTA ELISABETTA
31 maggio

INTENZIONE: preghiamo affinché la Madonna visiti i nostri cuori.

O Mairria, tu che sei andata incontro a Zaccaria e Elisabetta,
non smettere mai di venire incontro a noi.

Tu, che hai creduto all'adempimento delle Parole del Signore,
rafforza la nostra fede, togli ogni inciampo durante il nostro
cammino e insegnaci a camminare sempre con te.

Tu che sei la Madre del mio Signore donami la volonta di
restare nel tuo progetto, anche quando mi costa fatica.
Imprimi nel mio cuore la tua sollecitudine, perché anch'io
sappia andare in fretta in aiuto di chi & solo ed ha bisogno di
condividere le gioie come i dolori. Amen.

Ave Maria...
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